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Rijeka, listopad 2024.  
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Naziv: 
ASEBA za predškolsku dob – Achenbachov sustav 

empirijski utemeljene procjene 

Nositelji: Matea Gregov, stručna suradnica psihologinja 

Vrijeme održavanja: 12.11.2024. u 12,00 sati 

Mjesto održavanja: CPO Zamet, PPO Srdoči 

Namijenjeno: psiholozima Dječjeg vrtića Rijeka 

Broj polaznika: 3 

Način i rok prijave: nije potrebna prijava 

Ciljevi: 

- objasniti svrhu i način primjene ASEBA 

obrazaca za predškolsku dob 

- upoznavanje s načinom dobivanja rezultata 

pomoću ASEBA platforme  

- prikaz interpretacije rezultata 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Naziv: 
Dijete i odgajatelj – sukonstruktori dokumentacije u 

istraživačkim aktivnostima 

Nositelji: Irena Babić i Matea Stanić 

Vrijeme održavanja: 14.11.2024. u 17,30 sati 

Mjesto održavanja: CPO Zamet, PPO Zamet 

Namijenjeno: odgojiteljima 

Broj polaznika: 20 - 25 

Način i rok prijave: 
na e-mail matea.maravi@gmail.com do 11.11.2024. 

00:00h 

Ciljevi: 

- osnaživanje odgojitelja u pružanju podrške 

djeci za vrijeme dokumentiranja 

- poticanje sudionika na promišljanje o 

kreiranju dokumentacije kojom se dijete može 

samostalno služiti  

mailto:matea.maravi@gmail.com


 

 

 

 

 

Naziv: Što je stres i kako se nositi s njime? 

Nositelji: 
Linda Frković Lenac, mag.praesc.educ. 

Dina Pilepić, mag. def. 

Vrijeme održavanja: 25.11.2024. u 13:30h 

Mjesto održavanja: PPO Maestral 

Namijenjeno: odgojiteljima 

Broj polaznika: 20 

Način i rok prijave: 
https://forms.gle/bDguS1Yv6TKjoMMp9 do 

15.11.2024. 

Ciljevi: 

- Sudionici će biti upoznati s uzrocima stresa i 

njegovim utjecajem na tijelo te učinkovitim 

strategijama oslobađanja od stresa koje 

dokazano imaju pozitivan utjecaj na mentalno 

zdravlje i osobnu dobrobit. 

- Biti će prikazani primjeri implementacije 

aktivnosti u svrhu povećanja dobrobiti članova 

tima.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/bDguS1Yv6TKjoMMp9


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Naziv: 
Roditeljski sastanak: najčešći oblik suradnje s 

roditeljima 

Nositelji: 
mr.sc. Darko Sambol, psiholog savjetnik 

Eliana Čavrak Tomac, stručni suradnik pedagog 

Vrijeme održavanja: ponedjeljak, 25. studenog 2024. godine u 17:30h 

Mjesto održavanja: CPO Turnić, PPO Mavrica 

Namijenjeno: odgajateljima do 5 godina iskustva  

Broj polaznika: 20 polaznika 

Način i rok prijave: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfp0wi

Wyz2nydlsNm-

kt_gTRqJrHg2KFrfILSxA3ozU3TwXEQ/viewform  

do 10.11.2024. 

Ciljevi: 

Cilj edukacije je pružiti sudionicima teorijski okvir i 

praktične smjernice za organizaciju i održavanje 

roditeljskih sastanaka. Sudionici će se upoznati s 

područjem planiranja i pripreme roditeljskog 

sastanka, tehničke izvedbe i refleksije nakon 

realizacije. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfp0wiWyz2nydlsNm-kt_gTRqJrHg2KFrfILSxA3ozU3TwXEQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfp0wiWyz2nydlsNm-kt_gTRqJrHg2KFrfILSxA3ozU3TwXEQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfp0wiWyz2nydlsNm-kt_gTRqJrHg2KFrfILSxA3ozU3TwXEQ/viewform


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Naziv: 
Digitalni alati za odgajatelje i stručne suradnike u 

vrtiću 

Nositelji: 
Eliana Čavrak Tomac, stručni suradnik pedagog 

Nina Radović, stručni suradnik psiholog 

Vrijeme održavanja: ponedjeljak, 02.12.2024. u 17:30h 

Mjesto održavanja: CPO Maestral, PPO Maestral 

Namijenjeno: Odgajateljima i stručnim suradnicima 

Broj polaznika: 20 

Način i rok prijave: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeoBTS

4Z2bKmCz4L50EPcOgzq1bow_-qBrd-

poa46QpCKdKIQ/viewform do ponedjeljka, 

18.11.2024. 

Ciljevi: 

Cilj radionice je upoznati sudionike s nekoliko 

digitalnih alata koji mogu pomoći u unapređenju 

odgojno-obrazovnog rada, realizaciji projekata, 

suradnji s roditeljima i osnaživanju vlastitih digitalnih 

vještina. Sudionike ćemo upoznati s nekoliko 

zanimljivih, besplatnih i svima dostupnih digitalnih 

alata za:  izradu prezentacija, check-listi, pozivnica, 

kratko anketiranja sudionika, izradu animiranih priča 

i filmova s djecom itd. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeoBTS4Z2bKmCz4L50EPcOgzq1bow_-qBrd-poa46QpCKdKIQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeoBTS4Z2bKmCz4L50EPcOgzq1bow_-qBrd-poa46QpCKdKIQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeoBTS4Z2bKmCz4L50EPcOgzq1bow_-qBrd-poa46QpCKdKIQ/viewform


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Naziv: Plesom protiv stresa 

Nositelji: 
Morena Scotti Andrić, odgajatelj i Svjetlana 

Velimirović Mujkanović, odgajatelj 

Vrijeme održavanja: 
za radionicu su predviđena dva susreta: 30.01.2025. i 

20.02.2025. u 17:30h 

Mjesto održavanja: PPO Gardelin 

Namijenjeno: Odgajateljima i stručnim suradnicima 

Broj polaznika: 20 

Način i rok prijave: 
prijave na email: tana051@gmail.com do 

17.01.2025. 

Ciljevi: 

Licencirana trenerica plesa će sa sudionicima 

podijeliti plesne tehnike i metode opuštanja tijela i 

uma. Naučene tehnike se mogu primijeniti u radu s 

djecom ili kolegama. Za sudjelovanje nije potrebno 

prethodno iskustvo u plesu, samo dobra volja i želja 

za učenjem. 

mailto:tana051@gmail.com


 

 

 

 

Naziv: 
Budi svoj superjunak! (Kako razviti psihološku 

otpornost) 

Nositelji: Miljana Pivaš i Nina Radović 

Vrijeme održavanja: 13.2.2025. 

Mjesto održavanja: PPO Maestral 

Namijenjeno: Djelatnicima DV Rijeka  

Broj polaznika: 20 

Način i rok prijave: 
https://forms.gle/E8vEbxQxi9QNtff36 do 

31.12.2024. 

Ciljevi: 

Cilj ove radionice je upoznati sudionike s tehnikama 

koje će im pomoći izgraditi psihološku otpornost i 

uspješno se prilagoditi životnim teškoćama.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/E8vEbxQxi9QNtff36


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Naziv: Profesija i profesionalni razvoj odgajatelja 

Nositelji: 
Sanja Teskera Štemberger, stručni suradnik pedagog 

Eliana Čavrak Tomac, stručni suradnik pedagog 

Vrijeme održavanja: utorak, 18.ožujka 2025.godine u 17:30 sati 

Mjesto održavanja: Dječja kuća – Art-kvart „Benčić“ 

Namijenjeno: Odgajateljima i stručnim suradnicima 

Broj polaznika: 25 

Način i rok prijave: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdQmM

2q1rn46PNGiSPC12oDvNTzBjmkd3OyDVrDLnon

w8ALyw/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0 do 04. 

ožujka 2025. godine 

Ciljevi: 

Cilj susreta je upoznati odgajatelje s obilježjima 

odgajateljskog zanimanja koje sebe žele artikulirati 

kao profesiju i specifičnim obilježjima profesije i 

profesionalnog identiteta. Raspravljat će se o 

aktualnim pitanjima razvoja odgojiteljske profesije u 

okolnostima definiranima stalnim društvenim, 

političkim i tehnološkim promjenama. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdQmM2q1rn46PNGiSPC12oDvNTzBjmkd3OyDVrDLnonw8ALyw/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdQmM2q1rn46PNGiSPC12oDvNTzBjmkd3OyDVrDLnonw8ALyw/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdQmM2q1rn46PNGiSPC12oDvNTzBjmkd3OyDVrDLnonw8ALyw/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0


 

 

 

 

 

 

Naziv: „Zašto baš Erasmus?“  

Nositelji: 
Nataša Slavić Mudrovčić, Bruna Francetić, Nina 

Radović, Jelena Ljubotina, Lucija Šverko 

Vrijeme održavanja: Ožujak, 2025. 

Mjesto održavanja: PPO Maestral 

Namijenjeno: Odgajateljima i stručnim suradnicima 

Broj polaznika: 25 

Način i rok prijave: 
https://forms.gle/GXe6xPY8LNadN4ZN8 

 

Ciljevi: 

- Diseminacija projekata u sklopu Erasmus+ 

akreditacije 

- Motivirati odgojno-obrazovne djelatnike na 

uključivanje u Erasmus+ programe 

- Informirati o načinima uključivanja, potrebnoj 

dokumentaciji i iskustvima  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/GXe6xPY8LNadN4ZN8


 

 

 

 

 

Naziv: 
Klub odgojitelja u skupinama za pripadnike 

talijanske nacionalne manjine 

Nositelji: Eliana Čavrak Tomac, mag. Paed. 

Vrijeme održavanja: 
Jednom mjesečno (2x60min) od rujna 2024. do lipnja 

2025. 

Mjesto održavanja: U skupinama pripadnika TNM 

Namijenjeno: 
Odgajateljima koji rade u Programu na talijanskom 

jeziku za pripadnike TNM 

Broj polaznika: 14 

Način i rok prijave: 

Sudjelovanje u aktivnostima kluba je obavezno za 

sve odgajatelje koji rade u Programu na talijanskom 

jeziku za pripadnike talijanske nacionalne manjine 

Ciljevi: 

- omogućiti razmjenu informacija, razmjenu 

iskustava te osigurati međusobnu podršku 

- omogućiti kritičko promišljanje odgojno-

obrazovne prakse 

- dobivanje povratnih informacija o kvaliteti 

odgojno-obrazovnog rada motivirati 

odgojitelje na unapređenje odgojno-obrazovne 

prakse 


